II exklusivmunchen

Home | Mdnchen I Manchen Guide | Manchen Ticker | Magazin | Uber uns |

State of the Spa-Art: Aiyasha Miinchens exklusivster Spa

Zur Begruftung erwartet jeden Gast ein altes asiatisches Beauty-Ritual: ein
FuRbad mit frischen Blumen-Bluten, eine Tasse KrauterTee und Duftkerzen
stimmen auf Ruhe ein. Wohlgefuhle stellen sich ein, denn hier stehen die
Zeichen nur auf Entspannung. AIYASHA - eine Wortschopfung aus “ai’,
chinesisch fur Liebe, und “ajasha®, arabisch fur Leben — ist wohl gewahlt und
perfekt fur die neue Beauty-Oase. Spezialitaten sind aus Asien stammende
traditionelle Behandlungen, welche authentisch von dafur ausgebildeten
Therapeuten durchgefuhrt werden. Da Munchens erster exklusiver Day-Spa an
das renommierte Haut- und Laserzentrum an der Oper von Dr. Duve, Dr. univ.
Niederdorfer und Dr. Schoppelrey angegliedert ist, werden hier auch
medizinische Behandlungen mit kosmetischen und entspannenden Treatments verbunden. Spezielle Detox-
Programme werden auf den Gast mafRkgeschneidert und fordern die Entgiftung und Entschlackung des
Korpers durch Krauterdampfbader, Algenpackungen und spezielle Lymphdrainagen. Die asiatisch-
minimalistisch, dennoch luxurios gestalteten Raume haben durch dunkle Bdden, indirektem Licht und warme
Farbtone den Spirit fernostlicher Spas.

Uber drei Etagen mit tGber 800 gm werden alle Wellnesswiinsche erfullt neben Facial Treatments,
klassischen und asiatischen Massagen, Pedikure, Manikure, Anti-Cellulite-Behandlungen genauso wie
fernostlichen Badern und Beauty-Korperbehandlungen stehen auch Hautchecks und Yoga-Stunden mit
Personal Trainer zur Auswahl. Hier kommt der Geist im wahrsten Sinne des Wortes zur Ruhe.

Aiyasha Medical Skin Care & Spa, Perusastr. 5, 80333 Muinchen, Tel. +49 89 21024550,
www.aiyasha-spa.de Taglich von 9-21 Uhr gedffnet, auch an Sonn- und Feiertagen.




