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AIYASHA Spa Menue

AIYASHA BODY TREATMENTS

Tun Sie sich etwas Gutes, gönnen Sie Ihrem Körper entspannen-
den Luxus und intensive Verwöhnpflege im Day Spa AIYASHA. 
Hier erwarten Sie Spa Menues von erlesener Exklusivität. Wir 
machen uns mit Ihren Wünschen und Ihrem Hauttyp vertraut 
und beraten Sie ausführlich. So gelingt es uns, die ideale Linie 
und Kombination aus Menues und Produkten für Sie zu fin-
den. Ob Anti-Aging-Behandlung, intensive Feuchtigkeits-
zufuhr, entspannende Balance oder tiefe Reinigung – wir 
werden das optimale Behandlungsergebnis erzielen.

Massagen
Unsere exklusiven Massagetechniken vereinen Tradition mit 
Moderne: Genießen Sie die höchste Form der Entspannung! 
Mit einer ganz auf Ihre Bedürfnisse abgestimmten Massage.

Thai Massage
Traditionelle Massage mit vielen Dehnungen und entspannenden
Druckpunkten.
60 Minuten .............................................................. 90 Euro
80 Minuten ............................................................ 120 Euro

Thai Massage mit öl
60 Minuten .............................................................. 95 Euro
80 Minuten ............................................................ 125 Euro

Thai Herbal Massage
Traditionelle Massage mit erhitzten Kräuterstempeln.
80 Minuten ............................................................ 140 Euro

Thai Yoga Massage
Eine Kombination aus Druckpunktmassage und Yoga-Übungen.
60 Minuten .............................................................. 95 Euro

Shiatsu
Japanische Massage, die durch Fingerdruck emotionales und 
geistiges Wohlbefinden erzeugt.
60 Minuten .............................................................. 90 Euro
80 Minuten ............................................................ 120 Euro

Balinesische Massage
Leichte Gewebemassage. Stimuliert sanft den Energiefluss.
80 Minuten ............................................................ 125 Euro

Lymphdrainage
Sanfte, entschlackende Massage, die Stauungen löst.
50 Minuten .............................................................. 80 Euro

AIYASHA Signature Detox Massage
Das Green Tea Detox Massageöl wird nach einer Lymph-
drainage in die Haut einmassiert. Das Öl wirkt entschlackend 
und entgiftend. Nach der Behandlung sollten Sie zum Abtra-
gen der Schadstoffe viel Flüssigkeit zu sich nehmen. Zu empfeh-
len ist dabei auch der AIYASHA Detox Tee.
50 Minuten .............................................................. 90 Euro

Nuad Tao
Thailändische Fußreflexzonenmassage. Durchgeführt mit spe-
zieller Drucktechnik und einem Holzmassagestab. Belebend 
und tief entspannend.
60 Minuten .............................................................. 85 Euro

Klassische Massage
50 Minuten .............................................................. 79 Euro
80 Minuten ............................................................ 120 Euro

COMFORT ZONE
Comfort Zone kombiniert fernöstliche Weisheit mit italieni-
schem Schönheitsbedürfnis und tiefe Entspannung mit den 
Feinheiten sinnlicher Kreationen. 1995 in Italien konzipiert, ist 
Comfort Zone heute eine Top-Marke in der internationalen 
Spa- und Kosmetikwelt. Die Premium-Produkte und Anwen-
dungen bieten dem Spa Gast ein einzigartiges Wohlfühler-
lebnis. Comfort Zone ist hochwertige Wirkstoffkosmetik für voll-
kommene Schönheit von innen und außen.

Body Strategist Cellulite Refiner
Entschlackende Cellulitebehandlung. Auch für sensible Haut. 
Das Gewebe wird stark entwässert, die Fettverbrennung an-
geregt und die Haut mit Sauerstoff und Mineralien versorgt.
60 Minuten ..............................................................  95 Euro

Body Strategist Cellulite Remodeller
Effektives Cellulite Treatment. Für normale Haut. Regt die Durch-
blutung auch in tiefen Schichten des Gewebe an, reduziert 
Fettdepots und stimuliert die Fettverbrennung. Ihre Haut wird 
regeneriert, gestrafft, gefestigt und wieder elastisch.
60 Minuten ..............................................................  95 Euro

Body Resource Detoxifying –
Entschlacken und Entgiften
Body Wrap zur Behandlung von Cellulite. Wir verwenden äthe-
rische Öle und natürliche aktive Substanzen, die wirksam ent-
giften, entwässern und straffen.
60 Minuten ..............................................................  95 Euro
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PAÑPURI
Die Luxusmarke Pañpuri genießt in Asien den Ruf eines 
Premium-Spa-Ausstatters. »Pañ« steht für die allumfassende 
Weisheit, »puri« für einen prachtvollen Palast. Die kostbaren 
Ingredienzien von Pañpuri basieren auf dem Vermächtnis 
fernöstlicher Heilmethoden. Seit Jahrtausenden erwirken sie 
Heilung und Pflege sowie Balance und Harmonie von Körper, 
Geist und Seele. Die feinen Produkte von Pañpuri enthalten 
authentische asiatische Aromen und Grundstoffe wie z.B. 
Jasmin, Ylang Ylang, Lemongrass und Sandelholz. Durch die 
Kombination mit Aloe, Kokosnuss, Ingwer und Honig, Tama-
rind, Kurkuma und anderen wertvollen Inhaltsstoffen ent-
stehen edle Kompositionen.

Inspiring Coffee Therapy
Anregend und vitalisierend. Die Coffee Therapy glättet die 
Haut und fördert die Ausscheidung von Flüssigkeiten und Gift-
stoffen. Nach einem Firming Coffee Body Scrub genießen Sie 
ein wohltuendes Coffee Milk Bath und während der Coffee 
Mask eine vitalisierende Kopfmassage.
60 Minuten ............................................................ 115 Euro

Asian Touch
Fernöstliches Verwöhnritual aus einem wohlduftenden Ganz
körperpeeling und einer belebenden Maske. Eine entspan-
nende Massage mit wahlweise Coconut, Lemongrass, Papaya, 
Jasmin, Green Tea Detox oder Ginger rundet dieses asiatische 
Erlebnis ab.
90 Minuten ............................................................ 140 Euro
120 Minuten .......................................................... 190 Euro

Besonders empfehlenswert zu diesem Treatment:
Coconut Kopf Behandlung
30 Minuten (inkl. Bürstenmassage) .............  Aufpreis 30 Euro

Javanese Lulur
Traditionelle Körperbehandlung aus Indonesien. Im Mittelpunkt
steht ein einmaliges Körperpeeling aus Reiskleie, wertvollem 
Sandelholz und Nachtkerzenöl. Highlight ist eine original bali
nesische Massage mit Kräuterstempeln.
100 Minuten .......................................................... 160 Euro

Oriental Energy Spice
Entspannende Behandlung mit Nelke, Orange und Zimt. Der Bali-
nese Boreh Body Scrub und das Oriental Spice Bath machen 
die Haut samtweich. Freuen Sie sich auf den krönenden Ab
schluss, eine balinesische Massage mit Kräuterstempeln.
120 Minuten .......................................................... 190 Euro

DOCTOR DUVE MEDICAL SKIN CARE
Ihr Hightech-Programm gegen Hautalterung – unser Spa Menue 
DOCTOR DUVE Medical Skin Care! Dr. med. Stefan Duve hat 
mehrere Jahre an der Entwicklung seiner Pflegelinie DOCTOR 
DUVE Medical Skin Care gearbeitet. Ziel war eine Hautpflege, 
die die Haut nicht nur ideal versorgt, sondern auch ihre Funk-
tionen wiederherstellt und perfektioniert. Entstanden ist eine 
innovative Anti-Aging-Lösung, eine intelligente Symbiose aus 
Dermatologie und Kosmetik mit hoher Wirksamkeit und Ver-
träglichkeit.
Die Beautyexperten des AIYASHAS haben gezielte und hoch-
wirksame Treatments für den Körper entwickelt, die aus-
schließlich mit Produkten von DOCTOR DUVE Medical Skin 
Care durchgeführt werden und auf den Werten dieser inno-
vativen Marke beruhen.
Durch regelmäßige Behandlungen wird der Erfolg der täglichen 
Pflege mit DOCTOR DUVE Medical Skin Care zu Hause deut-
lich gesteigert. Wir stehen Ihnen dabei mit Hautanalysen und der 
Erstellung Ihres individuellen Pflegeplans professionell zur Seite.
Gönnen Sie sich eine kleine aber hochwirksame Auszeit, ge-
nießen Sie den Besuch in unserer exklusiven DOCTOR DUVE 
Behandlungswelt und freuen Sie sich über sofort sichtbare 
und spürbare Ergebnisse.

Lifting & Firming Body Treatment
Stoffwechselanregende Massage und Körperpackung mit der 
Lifting & Firming Body Cream aus der Pflegelinie DOCTOR 
DUVE Medical Skin Care.
1,5 Stunden .......................................................... 140 Euro 
Inklusive Hand- und Dekolleté-Behandlung:
30 Minuten ................................................  Aufpreis 45 Euro

Lifting & Firming Hand & Decollete Treatment
Handpeeling und -maske mit spezieller Handmassage mit Pro-
dukten der Linie DOCTOR DUVE Medical Skin Care, nur in 
Kombination mit einer Behandlung buchbar.
30 Minuten ................................................  Aufpreis 45 Euro

BÄDER

Thai Jasmin Honey Bath
Sinnlich und entspannend.
25 Minuten .............................................................  29 Euro

Oriental Spice Milk Bath
Stimulierend und vitalisierend.
25 Minuten .............................................................  29 Euro
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Lemongrass Milk Bath Oil
Erfrischend und stimmungsaufhellend.
25 Minuten .............................................................. 29 Euro

Anti Oxidant Green Tea Milk Bath Oil
Anti-Aging und entgiftend.
25 Minuten .............................................................. 29 Euro

EXTRAS
Vervollkommnen Sie das Behandlungsergebnis durch weitere 
exklusive Angebote:

Spa Manicure
50 Minuten .............................................................. 59 Euro
Men´s Special .......................................................... 50 Euro

Spa Pedicure
50 Minuten ..............................................................  59 Euro
Men´s Special .......................................................... 50 Euro

Quick Manicure & Pedicure
Ohne Lack
60 Minuten ..............................................................  80 Euro

Lackwechsel
10 Minuten .............................................................. 15 Euro

Dampfbad
Mit wohltuender Farblichttherapie. Zu allen Behandlungen 
buchbar.
10 Minuten .............................................................. 20 Euro

Coconut Kopf Behandlung
Inkl. Bürstenmassage, nur in Kombination mit einer Behand-
lung buchbar.
30 Minuten ................................................  Aufpreis 30 Euro

DOCTOR DUVE Hand Treatment
Handpeeling, -maske und –massage sowie Dekolleté- oder Kopf-
massage mit Produkten der Linie DOCTOR DUVE Medical Skin 
Care. Nur in Kombination mit einer Behandlung buchbar.
30 Minuten ................................................  Aufpreis 45 Euro

Waxing
Depilation Beine komplett, ca. 40 Minuten........... 65 Euro
Depilation Beine halb, ca. 25 Minuten..................  40 Euro
Depilation Bikini, ca. 25 Minuten ......................... 35 Euro
Brazil Waxing, ca. 40 Minuten ............................. 50 Euro

 AIYASHA SPECIALS, PACKAGES & YOGA

Aus unseren exklusiven Spa Menues haben wir für Sie unter-
schiedliche Specials zusammengestellt. Jedes dieser Angebote 
ist ein besonderes Erlebnis. Entspannung und Wohlbefinden 
pur erwarten Sie.

Spa Deluxe
Thai Peeling, Thai Jasmin Honey Bath, Balinesische Massage, 
Comfort Zone Klasssik Facial, Spa Manicure und duftender 
AIYASHA Tee.
ca. 4 Stunden........................................................  360 Euro

Glorious Skin
Thai Peeling & Mask mit anschließendem Bad, Comfort Zone 
Deluxe Facial, Spa Manicure und duftendem AIYASHA Tee.
ca. 3,5 Stunden.....................................................  290 Euro

Total Detox
Body Detox Fußbad, Fußreflexzonenmassage, Detox Bad, 
Lymphdrainage und entschlackender AIYASHA Detox Tee.
ca. 3,5 Stunden.....................................................  290 Euro

AIYASHA Signature Detox Ritual
Entschlackende, entgiftende Behandlung gegen Cellulite. Nach 
einem entspannenden Thai Jasmin Bad wird der Körper mit 
einer Body Detox Maske zusätzlich gereinigt. Abgerundet wird 
das Ritual durch eine Thai Massage mit Öl. Im Anschluss rei-
chen wir Ihnen einen AIYASHA Detox Tee.
3 Stunden.............................................................. 260 Euro

Thai Relax Body
Thai Massage mit Öl und Nuad Tao Fußmassage.
ca. 2 Stunden........................................................ 170 Euro

Gentlemen
Klassische Ganzkörper-Massage, Gesichtsbehandlung, Mani-
cure oder Pedicure.
ca. 2,5 Stunden..................................................... 210 Euro

Partnermassagen
In einem mit Blumen geschmückten Raum werden Ihr Partner 
und Sie parallel von zwei Therapeuten behandelt. Im Anschluss 
genießen Sie gemeinsam unseren AIYASHA Tee.
60 Minuten ............................................................ 200 Euro
80 Minuten ............................................................ 240 Euro
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DOCTOR DUVE Medical Skin Care
Lifting & Firming Body Treatment
Stoffwechselanregende Massage und Körperpackung mit der 
Lifting & Firming Body Cream aus der Pflegelinie DOCTOR DUVE 
Medical Skin Care.
1,5 Stunden........................................................... 140 Euro
Inklusive Hand- und Dekolleté-Behandlung:
30 Minuten ................................................  Aufpreis 45 Euro

PACKAGES
Alle Behandlungen können zu Sonderkonditionen als 10er-Karte 
erworben werden. Sie erhalten jeweils die 10. Behandlung kos-
tenfrei und erwerben somit 10 Behandlungen zum Preis von 9.

YOGA
Jede Session dauert 60 Minuten.
Einzelperson............................................................ 90 Euro
Paar ...................................................................... 120 Euro
Gruppen bis zu drei Personen p.P............................ 50 Euro
Jede AIYASHA YOGA Session kann mit einem Spa Treatment 
perfekt kombiniert werden, um das Ergebnis zu optimieren. 
Erkundigen Sie sich nach dem für Sie idealen Package.

AIYASHA FACIALS

Ihrem Gesicht sind Müdigkeit und Stress zuerst abzulesen. 
Deshalb gönnen Sie Ihrem Gesicht eine wohltuende, entspan-
nende Auszeit und intensive Verwöhnpflege im Luxus Spa 
AIYASHA.

COMFORT ZONE

Comfort Zone Facial Klassik
60 Minuten ............................................................ 110 Euro

Comfort Zone Facial Deluxe
80 Minuten ............................................................ 130 Euro

Men’s Special: Comfort Zone Age Performance
Anti-Aging speziell für Männer. Die Behandlung bewirkt ein 
frisches, jugendliches Hautbild, der Lifting-Effekt tritt umge-
hend ein, die Mimikfältchen werden nachhaltig vermindert.
60 Minuten .............................................................. 95 Euro

PAÑPURI

Pañpuri Facial Klassik
75 Minuten ............................................................ 120 Euro

Pañpuri Facial Deluxe
95 Minuten ............................................................ 150 Euro

Detox Gesichtsbehandlung
Mittels Lymphdrainage und einer anschließend aufgetragenen 
Detox-Maske bringen wir Ihre Haut zurück ins Gleichgewicht.
60 Minuten ............................................................ 100 Euro

EXTRAS
Besonders empfehlenswert zu diesen Treatments und nur in 
Kombination mit einer Behandlung buchbar:

Coconut Kopf Behandlung, inkl. Bürstenmassage
30 Minuten ................................................  Aufpreis 30 Euro

Depilation Gesicht............................................. 25 Euro
Wimpern färben ................................................. 15 Euro
Augenbrauen Korrigieren .............................. 15 Euro
Augenbrauen färben ....................................... 15 Euro

AIYASHA Spa Menue

Alle Pflegeprodukte 

sind im AIYASHA Store erhältlich. 

Wir freuen uns auf Sie!


