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Eine Information des AIYASHA Medical Skin Care & Spa

Straff und gepflegt Exklusives Frihlings- Sanft und nattirlich
in den Sommer Shopping entgiften
Body Contouring & Co. Neu im Aiyasha Store Detox-Specials

Doctor Duve Medical Skin Care

Die neue, exklusive Doctorbrand aus Miinchen



Der Frihling naht, bald beginnt die Saison flr
Minis, Bikinis, Sandalen & Co. Nutzen Sie die
hocheffektiven und risikoarmen Behandlungen
im Haut- und Laserzentrum an der Oper in
Minchen. Damit auch Sie bis zum Sommer
von Kopf bis Ful? in Bestform sind.

Straff und

gepflegt

N den Sommer

DEHNUNGSSTREIFEN
Carboxytherapie CO;

Dieses Verfahren, das erganzend zu Rio-
Methode eingesetzt wird, arbeitet mit
subkutanen Injektionen von Kohlendi-
oxyd, das mit kleinsten Nadeln in die
Dehnungsstreifen injiziert wird. Von dort
aus breitet sich das Gas ins umliegende
Gewebe aus. CO hat einen gefallerwei-
ternden Effekt, es kommt zu einer ho-
hen Sauerstoffanreicherung und zu einer
Neubildung des Bindegewebes. Die ein-
gefallenen Dehnungsstreifen erreichen
wieder das Niveau der umgebenden
Haut, die Schattenbildung verschwindet.

Rio-Methode

Der Arzt sticht die betroffenen Regionen
mit einer feinen Nadel an, anschlieRend
zieht er die Nadel in scheibenwischer-
artigen Bewegungen wieder heraus.
Es kommt zu winzigen Verletzungen
unter der Haut — Impulse fiir die Binde-
gewebsfasern, sich wieder zusammen-
zuziehen und die Haut zu straffen.

Eine Region (z.B. beide Oberschenkel)
Paket: 1-mal Rio-Methode + 3-mal Carboxy-
therapie, 800 Euro

Beauty Update!
Lassen Sie sich regelméaRig Uiber aktuellste
Behandlungen und neueste Mdglichkeiten
der Asthetischen Medizin informieren:

www.haut-und-laser-zentrum.de/newsletter

BODY CONTOURING

Accent Ultra

Dieses hochmoderne Verfahren kom-
biniert zwei bewéhrte Techniken: Ra-
diofrequenztherapie zur Hautstraffung
und Ultraschalltherapie zur Redukti-
on von Fettdepots bis zu einer Tiefe
von 8 cm. Der Accent Ultra ist ideal
zur Behandlung von erschlaffender
Gesichtshaut und Cellulite sowie fur
Bodyshaping und Fettreduktion und
ist eine sehr gute Alternative zu einer
Operation. Das Verfahren ist nahe-
zu schmerzfrei, aber hocheffektiv —
bereits nach 4 bis 6 Behandlungen ist
ein Erfolg sichtbar.

Pro Region ab 350 Euro

LPG-Hightech-Lipomassage

Das LPG Cellu M6 Keymodule mobili-
siert den Lymphfluss, strafft das Binde-
gewebe, fordert den Stoffwechsel, sti-
muliert die natirliche Hautstraffung und
knackt so auch hartnackige Fettdepots.
Die Behandlung ist sehr angenehm, ent-
spannend und vor allem effektiv. Ideal fur
Frauen wie Méanner, die ihr asthetisches
Erscheinungsbild an Gesicht und Kérper
verbessern méchten. Fir ein optimales
Ergebnis ist ein Behandlungs-Paket aus
12 Sitzungen empfehlenswert.

Sitzung ab 80 Euro

DAUERHAFTE HAARENTFERNUNG
LightSheer Duet Laser

Bei diesem Verfahren wird die zu behan-
delnde Haut mittels Vakuum fir die Ab-
gabe der Laserenergie fixiert und punkt-
genau behandelt. Die Laserenergie kann
optimal genutzt werden, deshalb ist
LightSheer Duet fir fast alle Hauttypen
und Haarstarken geeignet. Je nach Kor-
perregion sind ca. 5 bis 7 Behandlungen
nétig. Diese sollten in einem Abstand von
4 bis 6 Wochen erfolgen. Stark gebraunte
Haut kann nicht gelasert werden.

Sitzung ab 60 Euro

NAGELPILZ

NEU! Light Treatment

Light Treatment ist ein neues, schonen-
des und hocheffizientes Verfahren zur
Behandlung von Erkrankungen eines
Finger- oder Zehennagels. Die haufigste
Art der Nagelerkrankung ist die Ony-
chomykose, die durch einen Nagelpilz
verursacht wird. Bei der Behandlung
dringen starke Lichtstrahlungen eines
bestimmten Wellenlangenbereichs tief
durch die Nagelplatte des erkrankten
Nagels und zerstéren dort die uner-
wiinschten Mikroorganismen — ohne
umgebende Strukturen zu verletzen.

Mehr Infos auf www.haut-und-laser-zentrum.de
Beratung und Termine unter 089.260 22 442



Doctor Duve Medical Skin Care
Die neue, exklusive Doctorbrand aus Munchen

Der international renommierte Derma-
tologe ist Mitinhaber des Haut- und
Laserzentrums an der Oper in Min-
chen. Sein Ziel war es, eine Pflege-
marke zu kreieren, die die Haut in ihren
unterschiedlichen Bedurfnissen ideal
versorgt, ihre Funktionen wiederher-
stellt und perfektioniert. Entstanden
sind eine Anti-Aging-Lésung und eine
Baby- und Kinderpflegelinie — eine Kos-
metiklinie fir Teenager wird 2011 folgen.
Die Produkte werden in Deutschland
hergestellt und sind in exklusiven Par-
flmerien und Spas - seit Anfang 2011
auch in Paris und London — erhaltlich.

DOCTOR DUVE ANTI-AGING
Hightech-Schutzprogramm
gegen Hautalterung

Die Pflegelinie verkorpert die aktuellsten
Erkenntnisse der Anti-Aging-Forschung.
Biotechnologische Wirkstoffe — Growth
Factors — reaktivieren die Zellen und
verhelfen der Haut so zu einem fri-
schen, jugendlichen Erscheinungsbild.
Neurokosmetische Wirkstoffextrakte
bringen irritierte Haut wieder ins Gleich-
gewicht. Eine Extraportion Feuchtigkeit
spendet ein Mix aus Urea, organischen
Séuren und Hyaluron. Die Produkte flr
Gesicht, Koérper und Haare sind auch
ideal zur Vorbereitung und Nachsorge
von asthetischen Behandlungen.

AIYASHA STORE, Ludwig Beck HAUTNAH,
doctor-duve.com, ab 39 Euro

T ar?

Dr. med. Stefan Duve wurde taglich mit den verschie-
densten Hautproblemen seiner Patienten konfron-
tiert, konnte ihnen jedoch oft zur Vorbeugung und
Pflege keine geeigneten Kosmetika empfehlen.
Deshalb investierte er sein medizinisches Know-how
und seine langjahrige Erfahrung in die Entwicklung
einer eigenen Kosmetikmarke.

DOCTOR DUVE BABIES & KIDS
Nattrliche Inhaltsstoffe aus der
ganzen Welt

Die erste Doctorbrand Europas fur
Babys und Kinder vereint traditionelle
Wirkstoffe und Rezepturen aus der siid-
amerikanischen, asiatischen und arabi-
schen Kindernaturheilkunde mit mo-
dernster westlicher Dermatologie. Der
einzigartige DOCTOR DUVE Calming-
Complex schenkt zarter Babyhaut opti-
malen Schutz und Pflege und lasst sie
von Tag zu Tag widerstandsfahiger wer-
den. Alle Produkte sind parabenfrei*
und zeichnen sich durch natirliche
Inhaltsstoffe und einen weitgehenden

unisex.
Fur Frauen
und Manner

" 1 e

*ausgenommen DOCTOR DUVE BABIES & KIDS

Sonnenschutz mit LSF 50.

Verzicht auf synthetische Farb- und
Konservierungsstoffe* aus. Die liebevoll
gestalteten 7 Produkte laden Kinder
wie Eltern zum Geschichten erzahlen
und Spielen ein.

AIYASHA STORE, Ludwig Beck HAUTNAH,
doctor-duve.com, ab 15 Euro

—
Geschenktipp!

Entziickender Pappkoffer von DOCTOR
DUVE BABIES & KIDS. Das ideale Ge-
schenk zu Geburt, Taufe etc. Aus fester,
abwischbarer Pappe. Einzeln oder als
Geschenkset.

)

AIYASHA STORE, Ludwig Beck HAUTNAH,
oder unter doctor-duve.com, ab 14 Euro




Sanft und naturlich entgiften
Die Alyasha Detox Specials

Detox ist der Trend unter den Kur-Programmen und genau richtig fir alle, die
ihren Korper miihelos von Schadstoffen und Schlacken befreien wollen.

Signature Green Tea Detox Massage
Nach einer Lymphdrainage wird das
entschlackende Green Tea Detox Mas-
sage Ol in die Haut einmassiert. Um die
Schadstoffe abzutragen, sollte nach der
Behandlung viel getrunken werden, z.B.
AIYASHA Detox Tea.

50 Minuten, 90 Euro

Mehr Infos zu Minchens luxuriosem Day Spa an

Lymphdrainage

Die sanfte und langsame Massage, ins-
besondere der Bauchregion, beeinflusst
den Detox-Effekt positiv. Die Behand-
lung unterstitzt vor allem die Leber, die
wahrend einer Entgiftung extrem bean-
sprucht wird.

50 Minuten, 80 Euro

der Oper auf www.aiyasha-spa.de —
Beratung und Termine unter 089.210 24 550 oder

online maoglich.

Detox Fufbad
Unterstutzt die Regeneration, Entschla-
ckung und Entsduerung des Korpers.
Ideale Ergdnzung zu allen Cellulite-
Behandlungen.

Exklusives Fruhlngs-Shopping

Hocheffizient gegen Hautunreinheiten bei gleichzeitigem Anti-Aging-Effekt.

Blemish + Age Cleansing Gel. Entfernt
Make-up, Schmutz und Talgiiberschuss.
Befreit die Poren, ebnet die Haut und macht
sie flihlbar zart.

250 ml, 30 Euro

Blemish +Age Defense. Das fettfreie Serum
mit innovativer Wirkstoffkombination mildert
Unreinheiten und Kkorrigiert Zeichen der Haut-
alterung. Ideal fur die Kombination mit anderen
Produkten und als Make-up-Grundlage.

30 ml, 70 Euro

Blemish + Age Solution. Exfoliert abgestor-
bene Hautzellen sanft. Beugt Entziindungen
vor. Verfeinert die Poren und verleiht der Haut
ein ebenmaRigeres Relief.

250 ml, 30 Euro

Die optimale Erganzung zu dieser
Pflegeserie:

(ohne Abb.) 50 ml, 155 Euro

Intensiv regenerierendes Anti-Aging Lipid-Gel.
Regenerierende Nachtpflege fur Gesicht, Hals
und Dekolletee. Konzentriertes Retinol (Vita-
min A) wirkt den sichtbaren Zeichen der Haut-
alterung entgege nund restruktiert die Kolla-
genfasern. Radikalfanger wie Vitamin C, E, Q
10 und Canola-Ol schiitzen die Haut zuverlas-
sig vor Umwelteinflissen. Fur samtig-weiche,
jugendliche Frische.

30 ml, 67 Euro

=

“

SKINCEUTICALY SKIMCEUTICALS

BEEMISH & AGE
SCLUTION

Fur eine deutlich straffere und glattere Haut.
Rosskastanien-Extrakt festigt das Gewebe und
fordert die Mikrozirkulation. Koffein regt den Fett-
stoffwechsel an und unterstiitzt den Abbau von
Fettreserven. Ein Extrakt aus dem afrikanischen
Pfeffer erfrischt und belebt NMF-Bestandteile
wie Milchsaure, Harnstoff und Pyrrolidoncarbon-
saure spenden intensiv Feuchtigkeit.

200 ml, 79 Euro
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