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EXKLUSIV FUR SIE: STAR .STYLISTEN ZEIGEN DIE ANGESAGTESTEN
MAKE-UPS DER SAISON — MIT FACE-CHARTS ZUM NACHSCHMINKEN



GELN FUR EINE OPTIMALE
GESICHTSREINIGUNG

HAUTTYP KENMNEN Damit die Haut nicht aus-

trocknet oder iiberpflegt wird, sind Reinigungs-
produkte dem Hauttyp entsprechend ausgewiesen —
im Zweifelsfall den Dermatologen befragen.

JEDEN ABEND REINIGEN Schmutz und

Make-up miissen vor dem Zubettgehen
entfernt werden, damit sich keine Unreinheiten
bilden und sich die Haut regenerieren kann.

HANDE WASCHEN Zuerst die Finger saubern,

um zusétzliche Bakterien zu vermeiden.

NUR LAUWARMES WASSER VERWENDEN

Zu heiBes Wasser strapaziert die Haut
und belastet die BlutgefiBe.

DAS GESICHT TROCKEN TUPFEN

Wenn die Haut an der Luft trocknet, wird ihr
zu viel Feuchtigkeit entzogen. Lieber sanft mit einem
weichen Tuch abtupfen oder gleich eine Pflegecreme
in den noch leicht feuchten Teint einmassieren.

LASSEN SIE MAL

DIE PROFIS RAN
.Ausreimgung
Zuerst wird die Haut bedampft,
damit sich die Poren dffnen.
‘Dann werden Pickel und/Mit-
esser entfernt und die Haut
deslnﬁzwrt Beim Kosmetiker
und Dermaloiogen, ca.50€

® Jet Peel

C L EVE RE PUT ZH I L F E N Ein spezielles Wasser-Gasge-
misch wird auf Uberschallge-
1 Regt die Durchblutung an ,Gesichismassagebiirste® schwindigkeit beschleunigt und
(Beliance, exklusiv bei Douglas, ca.3€) 2 Ein integriertes auf die Haut geschossen. Die
Reinigungspad verteilt das Produkt besonders gleichmaBig mikrofeinen Wasserparhkel' tra-
,Perfect Clean Moussige Waschcreme + Clean Pod* (L'Oreal gen dabei die Hautoberfiiche
Paris, ca.5€) 3 Weiche Mikroborsten verstirken den leicht ab. G]emhzemg wird
Peelingeffekt ,Perfect Clean Intensives Peeling + Clean Sauerstoff in die Epidermis
Pod* (L'Oréal Paris, ca.5€) 4 Damit lassen sich eingeschleust und die Haut
Reinigungssubstanzen besonders griindlich g masswn z.B.im myasha Spa
abnehmen ,,Gesichtsreinigungstuch® WWW. alyasha spa. de, ‘ab100€
(Douglas, ca.3€)
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